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Maatschappelijk werkster – schuldbemiddelaarster



Werkcontext

 Chronische overbevolking in de Belgische gevangenissen

 16/10/25: 13.253 gedetineerden, waarvan 424 op de grond slapen, overbevolking: 19% 

 01/06/26: 13.731 gedetineerden, waarvan 684 op de grond slapen, overbevolking: 21,4% 

 Algemeen personeelstekort

 Interne diensten binnen de gevangenis 

 Externe diensten

 Gevolgen: wachttijden bij de diensten van de GGC

 Psychologische begeleiding: ± 5 maanden 

 Sociale begeleiding: ± 6 maanden

 Begeleiding bij schuldbemiddeling: ± 8 maanden – wachtlijst wordt regelmatig afgesloten



De Brusselse sector

 Brusselse sector

 > 25 verenigingen = > 200 personen

 Sociale hulpverlening, psychologische begeleiding, gezondheidszorg, 
verslavingszorg, tewerkstelling, opleiding, sport, schuldbemiddeling, 
bemiddeling tussen dader en slachtoffer, ouderschap, 
vreemdelingenrecht, cultuur, morele ondersteuning …

 Actief in de gevangenissen van Brussel

 En/of op kantoor

 Diensten voor schuldbemiddeling

 RePR: 1 VTE voor 1030 – 6 gevangenissen

 Rizome-Bxl: 2,5 VTE voor de overige personen – 2 gevangenissen



De moeilijkheden – minnelijke
schuldbemiddeling in de gevangenis

Gebrekkige toegang tot informatie – briefwisseling / rekeningen

Te laag inkomen                                  Hoge kosten 

 Rol van de bemiddelaar bij minnelijke schuldregeling

 Centrale rol tussen de bemiddelde en zijn schuldeisers

 Schulden afbetalen ÉN een menswaardig leven leiden

 Verschillende opvattingen over wat een redelijk aflossingsplan is



De moeilijkheden – minnelijke 
schuldbemiddeling in de gevangenis

Moeilijkheden bij het naleven van 
het aflossingsplan 

 Onregelmatig inkomen

 Stappen voor het uitvoeren van 
een overschrijving



Minnelijke schuldbemiddeling na de 
gevangenisstraf

 Moeilijkheden na de vrijlating

 Administratieve zaken opnieuw in orde brengen kost geld

 De psychologische impact blijft doorwerken

 Bijkomende druk om correct aan de verwachtingen te voldoen

 Leefvergoeding bij elektronisch toezicht is ontoereikend

 Stapsgewijze begeleiding, op hun eigen tempo
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