
Schuldenlast 
en detentie: 
Verschillende perspectieven en 
actiepistes



Gevangenis 
van Ittre
• 1 hulpdienst voor 

gedetineerden, bestaande uit:
o VZW La Touline
o VZW Après



Verschillende
soorten
ondersteuning

Sociale ondersteuning
• Administratieve formaliteiten

• OCMW
• Gemeente
• Andere

• Contactpunten
• Contacten advocaten
• Contacten gezinnen
• Contacten netwerken

• Sociale vestiaire 
• Ondersteuning tijdens detentie
• Re-integratieplan
• Algemene informatie over de gevangenisprocedure

Psychologische ondersteuning

Ondersteuning door vrijwillige bezoekers

Logistieke ondersteuning
• Huisvesting voor overnachtingen tijdens penitentiair verlof
• Transitwoningen



Vaststellingen –
administratief
aspect

Schulden van vóór de detentie
• Deurwaarders

Gerechtelijke schulden
• Gerechtelijke kosten
• Burgerlijke partijen

Schulden tijdens de detentie
• Facturen
• Kantines
• Telefoon



Vaststellingen
– menselijk
aspect

Gebrek aan administratieve kennis

Stress

Taalbarrière

Passiviteit



Onze werkwijze
Contacten met schuldeisers

• Bewijs van detentie
• Afbetalingsplan
• Opschorting van schulden

Advies over budgetbeheer
• Kostenanalyse van een vrijlating

Doorverwijzing naar gespecialiseerde diensten
• OCMW
• Médiante
• Rizome

Re-integratieplan
• Afbetalingsplan voor gerechtskosten
• Afbetalingsplan voor de burgerlijke partijen
• Automatisch spaarplan



Belemmeringen
en obstakels

• Middelen >< Schulden
• Voorgesteld bedrag >< Verwacht bedrag

Verschil 

• Brieven
• Verlies van documenten

Financieel overzicht 

• Bankgeheim
• Geen toegang tot de zichtrekening

Bank

• OCMW
• Geïsoleerd

Geen financiële steun

• Scholing
• Alfabetisering

Profiel van gedetineerden



Mogelijke oplossingen

HET NETWERK VERSTERKEN BEWUSTMAKING VAN 
SCHULDEISERS



Denkpistes

“Wat heeft het voor zin om 
iemand die nooit zal kunnen
betalen voor de rest van zijn leven
met schulden op te zadelen?”

“Kunnen we nadenken over 
alternatieven voor de huidige 
uitvoering van 
gevangenisstraffen?”
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